
Si tiene preguntas, comentarios o quejas, 
comuníquese con la Junta. 

JUNTA DE PELUQUERÍA Y COSMETOLOGÍA 
2420 DEL PASO ROAD, SUITE 100 

SACRAMENTO, CA 95834 
www.barbercosmo.ca.gov 

800-952-5210 

LO QUE HAY QUE 
SABER ANTES DE 

ELEGIR UNA ESCUELA 
DE COSMETOLOGÍA 

22_348 (01/23) 

MISIÓN DE LA JUNTA 
Garantizar la salud y la seguridad 
de los consumidores de California 
mediante la promoción de normas 

éticas y haciendo cumplir las 
leyes de la industria de la belleza 

y la peluquería. 

¿POR QUÉ NECESITO UNA LICENCIA?  
En California, la Junta de Peluquería y Cosmetología autoriza 
y regula a los cosmetólogos, esteticistas y manicuristas.  
La Junta trabaja para que estas licencias cumplan la ley 
estatal y las normas de control de infecciones para proteger 
a los consumidores.  

¿QUÉ TIPO DE LICENCIA DEBO OBTENER? 
Piense qué tipo de servicios le gustaría prestar. Tenga en 
cuenta que los cosmetólogos (cuidado del cabello, la piel 
y las uñas) pueden prestar los mismos servicios que los 
esteticistas (cuidado de la piel) y los manicuristas (cuidado de 
las uñas). 

¿LA JUNTA RECOMIENDA ALGUNA ESCUELA? 
La Junta no puede recomendar escuelas concretas.  
La Junta elaboró este folleto para ayudar a los futuros 
estudiantes a saber qué buscar en una escuela de 
cosmetología. 

LA PRÁCTICA DE COSMETOLOGÍA COMPRENDE 
LA TOTALIDAD O UNA COMBINACIÓN DE LAS 
SIGUIENTES PRÁCTICAS: 
• Arreglar, peinar, rizar, ondular, ondular de forma permanente 

sin máquina, ondular de forma permanente, limpiar, cortar, 
lavar con champú, chamuscar, decolorar, pintar, colorear, 
alisar, teñir, aplicar tónicos para el cabello, embellecer o 
tratar de cualquier otro modo el cabello de una persona. 

• Masajear, limpiar o estimular el cuero cabelludo, el rostro, 
el cuello, los brazos o la parte superior del cuerpo humano, 
con las manos o a través de dispositivos o aparatos, con o 
sin el uso de preparaciones cosméticas, antisépticos, tónicos, 
lociones o cremas.1 

• Embellecer el rostro, el cuello, los brazos o la parte superior 
del cuerpo humano mediante el uso de preparaciones 
cosméticas, antisépticos, tónicos, lociones o cremas.1 

• Remover el vello superfuo del cuerpo mediante el uso 
de elementos depilatorios o pinzas, productos químicos o 
preparaciones, o a través del uso de dispositivos o aparatos 
de cualquier tipo o descripción, excepto mediante el uso de 
ondas de luz, comúnmente conocidas como rayos.1 

• Cortar, recortar, esmaltar, pintar, colorear, limpiar o arreglar 
las uñas de una persona.2 

• Masajear, limpiar, tratar o embellecer las manos o los pies de 
una persona.2 

• Teñir y realizar permanentes de pestañas y cejas, o aplicar 
pestañas a una persona.1 

1 Incluido en la práctica del cuidado de la piel. 
2 Incluido en la práctica del cuidado de las uñas. 

https://www.barbercosmo.ca.gov/
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INVESTIGAR LA ESCUELA PRESENTAR UNA QUEJA 
Con la lista de centros autorizados por la Junta, visite el sitio La Junta tiene jurisdicción sobre las escuelas aprobadas 
web de la escuela, llame por teléfono o visite el campus para por la Junta por infracciones de la Ley y el Reglamento de 
informarse sobre los programas que ofrecen, el plan de estudios, Peluquería y Cosmetología en relación con cuestiones de 
los costos de matrícula, los servicios para estudiantes y mucho salud y seguridad, el cumplimiento de los requisitos mínimos 
más. Busque en Internet opiniones de antiguos estudiantes. de equipamiento o el funcionamiento sin la aprobación de la 
Investigue varias escuelas para ver cuál es la más adecuada Junta. Si le preocupa algún asunto que es competencia de la 
para usted. Junta, puede presentar una queja en el sitio web de la Junta en: 

https://barbercosmo.ca.gov/enforcement/complaint.shtml.Para obtener la licencia de cosmetólogo, esteticista o manicura, 
También puede presentar una queja si una escuela le ofrece 

ESCUELAS DE COSMETOLOGÍA APROBADAS POR 
LA JUNTA 
La Junta autoriza las escuelas de cosmetología. Para que una 
escuela sea aprobada por la Junta, debe cumplir los requisitos 
mínimos del plan de estudios de la Junta. Los cursos dictados 
por escuelas no aprobadas por la Junta no serán reconocidos, y 
las horas obtenidas en estos cursos y los certifcados recibidos 
no califcarán para un examen de la Junta. 

La Junta no aprueba las escuelas de manicura, estética, 
maquillaje o extensión de pestañas. Todos los servicios 
incluidos en la cosmetología deben dictarse en una escuela 
de cosmetología autorizada que cumpla todos los requisitos 
escolares y ofrezca el curso completo de cosmetología. La lista 
de escuelas autorizadas se puede consultar en el sitio web de 
la Junta en www.barbercosmo.ca.gov/schools/approved_ 
schools.pdf. 

Las horas mínimas del plan de estudios son las siguientes: 

– Cosmetología = 1,000 horas 
– Estética = 600 horas 
– Manicura = 400 horas 

Las escuelas pueden ofrecer programas que superen las 
horas mínimas. Si los requisitos mínimos del programa de la 
escuela superan los requisitos mínimos para obtener la licencia 
estatal, la escuela deberá revelarlo, incluyendo una lista de 
los programas que no son necesarios para obtener la licencia 
estatal. Consulte en las escuelas qué programas ofrecen. 

deberá aprobar un examen escrito de obtención de licencia. 
Puede consultar los porcentajes de aprobados y no aprobados 
en el examen de obtención de la licencia de una escuela en 
www.barbercosmo.ca.gov/schools/schls_rslts.shtml. 

ACREDITACIÓN 
La acreditación es el reconocimiento por parte de una agencia 
de acreditación de que una institución mantiene un determinado 
nivel de exigencia educativa. El Departamento de Educación 
de EE. UU. mantiene una base de datos de las agencias de 
acreditación que reconoce en https://ope.ed.gov/dapip. 
La Junta no puede hacer recomendaciones sobre las agencias 
de acreditación. 

La acreditación garantiza un determinado nivel de calidad 
académica. La acreditación signifca que una escuela demuestra 
resultados positivos en los estudiantes, como la retención, la 
graduación y el empleo. Las escuelas aprobadas por la Junta no 
están obligadas a estar acreditadas, pero es algo que hay que 
tener en cuenta a la hora de buscar escuelas. 

PLAN DE ESTUDIOS 
El plan de estudios del curso de cosmetología deberá incluir, 
como mínimo, formación técnica y práctica en las siguientes 
áreas: 

• 100 horas en salud y seguridad 
• 100 horas en desinfección y saneamiento 
• 200 horas en servicios químicos para el cabello 
• 200 horas en servicios de peluquería 
• 150 horas en servicios de cuidado de la piel 
• 50 horas en depilación y embellecimiento de 

pestañas y cejas 
• 100 horas en manicura y pedicura 

El plan de estudios del curso de esteticista (cuidado de la piel) 
deberá incluir, como mínimo, formación técnica y práctica en las 
siguientes áreas: 

• 100 horas en salud y seguridad 
• 100 horas en desinfección y saneamiento 
• 350 horas en servicios de cuidado de la piel 
• 50 horas en depilación y embellecimiento de 

pestañas y cejas 
El plan de estudios del curso de cuidado de las uñas deberá 
incluir, como mínimo, formación técnica y práctica en las 
siguientes áreas: 

• 100 horas en salud y seguridad 
• 100 horas en desinfección y saneamiento 
• 150 horas en manicura y pedicura 

Para obtener más información sobre los requisitos mínimos del 
plan de estudios, consulte los artículos 7362,5, 7364 y 7365 del 
Código de Negocios y Profesiones. 

venderle horas o no dicta el plan de estudios exigido. 

LA OFICINA DE EDUCACIÓN POSTSECUNDARIA 
PRIVADA 
Todas las escuelas deben cumplir los requisitos mínimos de 
funcionamiento para poder operar legalmente. La Ofcina 
de Educación Postsecundaria Privada (BPPE) protege a los 
estudiantes y consumidores mediante la supervisión de las 
instituciones educativas postsecundarias privadas de California. 

Si tiene dudas sobre fraude, problemas contractuales 
(incumplimiento del acuerdo de matriculación), instructores no 
califcados, funcionamiento sin la aprobación de BPPE y medidas 
disciplinarias tomadas por otro estado u organismo estatal, 
puede visitar el sitio web de BPPE en www.bppe.ca.gov, llamar 
gratuitamente al (888) 370 7589 o escribir por correo electrónico 
a bppe@dca.ca.gov. 

https://www.barbercosmo.ca.gov/schools/approved_schools.pdf
https://www.barbercosmo.ca.gov/schools/approved_schools.pdf
https://www.barbercosmo.ca.gov/schools/schls_rslts.shtml
https://www.barbercosmo.ca.gov/schools/schls_rslts.shtml
https://ope.ed.gov/dapip/#/home
https://barbercosmo.ca.gov/enforcement/complaint.shtml
https://www.bppe.ca.gov/
mailto:bppe%40dca.ca.gov?subject=
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